LEKTIONER & KURSER 2010

25 min 275 SEK
40 min 495 SEK
3 lektioner 40 min 1250 SEK
5 lektioner 40 min 2000 SEK
10 lektioner 40 min 3750 SEK
Motivationspaketet 1 X 45min och 2 X 25min 995 SEK
Utvecklingspaketet 2 X 45min och 3 X 25min 1495 SEK
Stora paketet 3 X 45min och 5 X 25min 2495 SEK
Sdnka score garanti personlig traningsprogram med 3995 SEK
malet att sdnka hcp med 2,0
Nyborjarkurs allt du behéver for att bli golfare 1995 SEK
Svinganalys Komplett genomgang och analys 595 SEK
TEMAKURSER 295 SEK

Kortare kurser med ett tema. Bunker, fairwaywoods & hybrider, driver, puttning m.fl
Mer info pa hemsida och anslagstavla under véren.

2 timmar i grupp om max 12 personer

Chip, pitch & lobb 10 maj 18-20, 29 juni 18-20

Bunker 7 juni 18-20, 13 juli 18-20
Driver 14 juni 18-20
Marten

0704-923552
info@golfverket.se

BATTRE BOLLTRAFF 795 SEK
En kurs for dig som vill ha en trédffa bollen béttre oftare. Teori och praktik.
Vad ska hdnda och hur far du det att géra det? Garanterat resultat!

3 timmar i grupp om max 10 personer samt en uppféljande lektion 30 min
|6rdag 8 maj 13-16, tisdag 15 juni 17.30-20.30

LANGRE MED DRIVERN 795 SEK
Vad dr hemligheten bakom riktigt langa drives? Hur mycket lingre kan du sl&?

Teori och praktik. Vi jobbar med launch monitor och instruktion for att optimera din
driversving. Garanterat resultat!

3 timmar i grupp om max 10 personer samt en uppféljande lektion 30 min
I6rdag 22 maj 13-16, onsdag 23 juni 17.30-20.30

30 METER OCH IN 795 SEK
Det finns manga slag att tjdna har. En komplett genomgang av pitch och chip-tekniker.
Troligen en aha-upplevelse fér mdnga och givetvis garanterat resultat!

3 timmar i grupp om max 10 personer samt en uppféljande lektion 30 min
onsdag 26 maj 18-21, onsdag 30 juni 18-21

SANK FLER PUTTAR 795 SEK
Treputtar du ofta? Eller missar du allt utanfor 4 dm? Vi gar igenom tekniken for att fa
béttre kontroll pd bade langd och riktning. Givetvis anpassar vi detta till just dig.
Garanterat resultat!

3 timmar i grupp om max 10 personer samt en uppféljande lektion 30 min
I6rdag 12 juni 10-13, 16rdag 10 juni 10-13

MOT 36, bli av med + 795 SEK
For dig som vill fa en grundlig repetition av grunderna. Vi gar igenom allt fran puttning
till driver och du far tips pa bra och givande 6évningar. Under tiden har du mojlighet att
fraga allt du fortfarande undrar om golf. Malet dr att klara officiellt hcp 36 sa fort som
mojligt.

3 timmar i grupp om max 10 personer samt en uppféljande lektion 30 min
I6rdag 1 maj 10-13, l6rdag 5 juni 13-16

INTENSIVKURS

Under tva heldagar trdnar vi pa alla slag och spelsituationer. Vi pratar spelstrategi,
regler och hur man tranar for basta resultat.

7 timmar under tva dagar

12-13 juli 9-12.30



